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Objetos de Conhecimento: Planejamento e execucao de pesquisa amostral e
apresentacao de relatorio.

Habilidades: (EFO9MA23) Planejar e executar pesquisa amostral envolvendo
tema da realidade social e comunicar os resultados por meio de relatério
contendo avaliagdo de medidas de tendéncia central e da amplitude, tabelas e
graficos adequados, construidos com o apoio de planilhas eletronicas.

Palavras-chave: amostra; pesquisa.
Recursos: Pesquisa sobre o IMC.

Desenvolvimento da habilidade: Os estudantes devem realizar pesquisa para
avaliar o indice de massa corpodrea dos alunos da escola. O relatorio de resultados
deve conter a avaliacdo de medidas de tendéncia central e da amplitude, tabelas
e graficos.

Detalhamento da Atividade

Descricdo: O indice de Massa Corpérea — IMC é um parametro adotado pela
Organizacao Mundial de Saude para calcular o peso ideal de cada pessoa. Seu
calculo é realizado pela seguinte equagao:

IMC = _Peso kg
(altura m)?



O IMC obtido pode ser classificado, conforme a tabela abaixo:

Tabela 1 - Classificagao do IMC

IMC Classificacao
menor que 18,5 baixo peso
entre 18,5 e 24,9 normal
entre 25 e 29,9 sobrepeso

entre 30 e 34,9

obesidade classe |

entre 35 e 39,9

obesidade classe Il

maior que 40

obesidade classe Il

Fonte: adaptado de BVS ateng¢do primaria a saude

Os alunos devem realizar pesquisa para saber o IMC dos estudantes e classifica-

los, conforme a tabela acima.

Exercicio

1 — Realize uma pesquisa sobre IMC dos alunos da escola levantando dados

como altura, peso, idade e sexo.

2 — Realize o levantamento da frequéncia para cada faixa de IMC.

3 — Calcule as medidas de tendéncia central e amplitude para as variaveis: altura,
peso e IMC e avalie os resultados obtidos.

4 — Faca um relatério com tabelas, graficos e suas conclusdes sobre o estudo.

Etapas da Pesquisa

1. Defini¢ao do problema
2. Planejamento

a. Escolha das fontes de informacao.
b. Definicao e justificativa do tipo de pesquisa: censitaria ou

amostragem

c. No caso da pesquisa por amostragem, escolha do tipo:
i. Amostra aleatoria simples
ii. Amostra aleatoria estratificada
iii. Amostragem aleatéria por agrupamento

iv. Amostra aleatodria sistematica
d. Criagdo de questionario de coleta de dados

Coleta de dados

Apresentacao dos dados

Analise e interpretagao dos dados
Conclusdes

o v AW
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